
パワーストーンをヘンプ（麻）で編みこみ 

  

ミニコンサート付癒しのうた＆バイオリン 

ヘンプおまもりアクセサリー 

ワークショップ by 吉本有里 

1 月 22 日（土）と 2 月 26 日（土） 

午後 1 時～4 時（夕ご飯ご希望の方静和さんの精進料理ご予約ください） 

場所 観音道場遊里庵 長野県駒ケ根市東伊那４３８５ ℡ 0256－81－7819 

料金 講師料 1500円・材料費 ネックレス 3500 円ブレスレット 1500円※子どもは 500 円引き  

精進料理 1000円      

 

色とりどりの天然石、 

光が入ると虹色に輝くスワ

ロフスキーグラスビーズ、

木、骨、角、大小豊富なビ

ーズコレクションから、イン

スピレーションで好きなビ

ーズを選び、ヘンプ（麻）に

通し、編みこみ、世界でひ

とつしかないオリジナルお

守りアクセサリーを作りま

す。ネックレスがお勧め！

ブレスやストラップも作れま

す。 

初めての方でも、大丈夫！

みんな 素敵なオンリーワ

ンを作っているよ。 

 

  

【お問い合わせ＆お申込】（要予約）定員 8名まで 090-4535－4776（有里）ainohana@air.ocn.ne.jp 

遊里庵は駒ケ根インターから車で 15分・東伊那郵便局から車で 5分・火山直売所から 2分・高速バスで来られる方は駒

ケ根市駅下車・遠方から参加の方 宿泊できます。夜にはシェアリング（ミニライブ付き）、翌朝は勤行 朝

食 高烏谷神社への散策 あとはフリータイム 差し入れ歓迎 

料金（1泊朝食付き） 大人 ５千円 子ども４千円 日曜日 午前 11時半には解散 
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