
 ♪あたりまえの愛のながれに 帰ろう♪ 
うた・バイオリン・語り・ギター   

第一回 吉本有里ｺﾝｻｰﾄ  
共演 夏秋文彦 ピアノ、鍵盤ハーモニカ、パーカション 

ｉｎ   アンシャンテ ２０１０ 
有里さんの生き方は とてもシンプルで潔い そして 愛一筋だ。 

母なる大地から生まれたような彼女のうたには心を柔らかくする魔法がかかっている。 

 生きることの愛おしさを思い出させてく

れる暖かくて優しい歌をどうか感じとって

ください。 きっと自分の中の純粋なものが

湧きあがってくることでしょう。 

10月9日（土） 
６時半開場※オリジナ

ルＣＤ，ヘンプアクセサリーなど

の展示販売もあります。 
7時～9時   

コンサートコンサー

ト終了後希望者で交流会（シ

ェアリング）あります。  

料金 ３000円・ドリンク付き（要予約・定員15名）  
予約＆お問い合わせ ０２６５－８３－１５１０    （ｆａｘ）０２

６５－８３－９２７７ 

場所ベンガルカレーアンシャンテ駒ケ根市赤穂11192-1

【吉本有里プロフィール】シンガーソングライター・ヘンプクラフト作家・駒ケ根市在住。子ども、田畑、薪ス

トーブと共にある暮らし。オリジナルＣＤ9枚リリース。暮らしから生まれたうたを素直な想いと出来事を語り

ながら歌い深い共感を呼んでいる。年80回全国ライブ活動中。バイオリン、ギター、太鼓など演奏するマルチ

ミュージシャン。ライブ後の交流会（シェアリング）で解放される人も多く、長野では年に3~4回、3泊4日の心

と体、魂をひとつに回帰するリトリートをオーガナイズしている。■大学在学中、桜の木の下でうたを授かる。

92年、東京で最初の子を身ごもり「風の音しか聞こえない静かな山で生まれたい」という声を聞く。妊娠8ヶ月

で北カリフォルニアの標高1000ｍのエルクバレーに移住。赤ちゃんの声を聞きながら出産。ふたり目は、満月

の下の水中出産。2003年帰国。高遠町の古民家を拠点に、畑、子育てをしながら国内外問わずにライブ開始。

2006年火事により自宅が全焼、パートナーが光になる。2007年、循環型暮らしのコミュニティー「遊里庵」を

再建。限られたいのちを限りない愛で歌い生きることを決める。http://amanakuni.net/yuri  

http://ainohanam.exblog.jp 


